
MATERIAIS ESCOLARES
1ºANO
2025 | 2026

MATERIAL A ADQUIRIR OBRIGATORIAMENTE NO COLÉGIO

EDUCAÇÃO FÍSICA
 

EDUCAÇÃO MUSICAL
 

EXPRESSÃO PLÁSTICA (a)
- 2 Blocos de papel cavalinho A4 
- 1 Bloco de papel cavalinho A3 
- 1 Caixa de lápis de cor (12 cores) 
- 1 Caixa de canetas de feltro (12 cores) 
- 1 Caixa de lápis de cera (12 cores) 
- 1 Caixa de aguarelas 
- 1 Caixa de guaches 
- 3 Colas stick 
- 4 Colas líquidas 
- 1 Tesoura

MATERIAL DE USO DIÁRIO
 

 - 2 Cadernos pautados–Modelo CV
- 2 Cadernos quadriculados – Modelo CV
- 1 Caderno de Música – Modelo CV

- Capa A4 com elásticos de lombada larga

- Dossier de lombada estreita (duas argolas)
- Separadores (1 conjunto de 6)
- Capa A4 com elásticos para os TPC
- Régua de 20 cm
- Lápis grafite nº2
- Borracha
- Apara-lápis
- Caderno liso (folhas brancas)
- Caixa arquivadora de folhas

-1 par de ténis (utilização exclusiva no ginásio)

(a) Podem ser solicitados outros materiais específicos, de acordo com os projetos a desenvolver
Observação: Todos os materiais são de utilização individual e deverão estar identificados com o nome do aluno.



MANUAIS ADOTADOS
1ºANO
2025 | 2026

INGLÊS (c)
Kid’s Box 1 - Inglês - 1.º Ano (Student's book) 
Caroline Nixon, Michael Tomlinson | Cambridge 
ISBN 9781108815574 26,08 €

MATEMÁTICA
VAMOS! - Matemática - 1.º Ano (com livro de fichas) 
Filipe de Queirós Cardoso, Nuno Pedroso, Susana Teixeira, Nuno Ferreira Mendes, António José Mota,
Nuno Barrigão | Porto Editora
ISBN 9789720130266 10,25 € | 9789720130273 12,40 €

PORTUGUÊS (b)
VAMOS! - Português - 1.º Ano (com livro de fichas) 
Filipe de Queirós Cardoso, Nuno Pedroso, Susana Teixeira, Nuno Ferreira Mendes, António José Mota,
Nuno Barrigão | Porto Editora 
ISBN 9789720111289 10,26 € | 9789720111296 12,40 €

ESTUDO DO MEIO
VAMOS! - Estudo do Meio - 1.º Ano (com livro de fichas)
 Filipe de Queirós Cardoso, Nuno Pedroso, Susana Teixeira, Nuno Ferreira Mendes, António José Mota,
Nuno Barrigão | Porto Editora 
ISBN 9789720120045 10,18 € | 9789720120052 11,35 €

ESCOLA VIRTUAL 
Adquirir obrigatoriamente através do Colégio (a) | 28,00 €

EDUCAÇÃO MUSICAL
 Música e Companhia 1 (com caderno de atividades) António Amaral | Porto Editora

ISBN 9789720151018 8,80 € | 9789720151025 5,70 €

(a) Não é necessário proceder à requisição sendo faturada no primeiro mês de frequência. 
(b) os alunos de Português Língua Não Materna não adquirem o manual de Português, mas sim o manual de PLNM (consultar
lista manuais PLNM), devendo os Encarregados de Educação informar-se sobre o nível de proficiência do seu educando.
(c) 20% de desconto aos Encarregados de Educação que encomendem através do Colégio do Vale.



EQUIPAMENTO ESCOLAR 
1ºano
2024 | 2025
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Observações:
Todos os equipamentos indicados são modelos atuais CV, de uso obrigatório e de venda exclusiva na Loja do Vale Online.
Todos os equipamentos deverão estar identificados com o nome do aluno.
(a) facultativo

Boné | Panamá

Calças de fato de treino | Leggings

Sweatshirt Branca

T-shirt branca

T-shirt colorida(a)

Calções | Saia-calção

Sweatshirt azul | Casaco de Fato de Treino | Casaco Polar

Polo de manga comprida

Touca de natação
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